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WELACZ HISTORIE

Nauczycielko/Nauczycielu,

otrzymujesz materiaty edukacyjne przygotowane w ramach akcji BohaterON
w Twojej Szkole 2025, z pomocag ktérych przeprowadzisz lekcje z zakresu
edukacji historyczno-patriotycznej na temat Powstania Warszawskiego.

Tegoroczng edycje poswieciliSmy kobietom - uczestniczkom powstania, kto-
re stanowity okoto 20 proc. wszystkich powstancéw i odegraty niezwykle
wazng role w jego przebiegu.

»Walczyty, kochaty i umieraty. Kobiety w Powstaniu Warszawskim” to pro-
pozycja 90-minutowych zaje¢ rekomendowanych dla uczniéw szkét ponad-
podstawowych. Scenariusz mozesz realizowac na lekcji historii, j. polskiego,
w ramach godziny wychowawczej badz pozalekcyjnych spotkan z uczniami.

Podstawg scenariusza jest odcinek serii ,Historia bez Cenzury” pt. ,Nasze
Dziewczyny - bohaterki Powstania Warszawskiego”. Twoércy kanatu znani
sg z dynamicznego, niekonwencjonalnego i przystepnego stylu opowiadania
o historii, dzieki czemu potrafig zaciekawi¢ nawet tych, dla ktérych historia
bywa trudna lub odlegta.

Dziekujemy, ze siegasz po nasze materiaty. Zyczymy powodzenia na zaje-
ciach, a Twoje sprawozdanie bedzie dla nas cenng informacjg zwrotna.

Zespo6t BohaterON
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Wskazowki dla prowadzacej/ego zajecia:

W tym roku chcemy zwréci¢ szczegdlng uwage uczniéw na udziat dziewczat
i kobiet w dziataniach zbrojnych, a takze w tacznosci, opiece medycznej, za-
opatrzeniu i wspieraniu walczacych. Temat ten moze miec istotny wptyw na
to, jak uczestnicy lekcji beda patrze¢ na sytuacje kobiet w trudnych momen-
tach dziejow. Moze takze pobudzi¢ do refleksji nad tym, czym jest odpo-
wiedzialnos¢, odwaga, wytrwatosc i jak wyobrazamy sobie strategie dazenia
do tych wartosci, szczegdlnie w kontekscie ptci. Wobec jakich wyzwan staja
mezczyzni i kobiety w sytuacji wojny? Czy da sie ocenié, kto oddaje i ryzykuje
wiecej?

Podczas lekcji warto zachecic¢ uczniéw do dyskusji, stawiajac otwarte pytania, np.:

jaki fragment nagrania zrobit na was najwieksze wrazenie i dlaczego?

co musiato by¢ szczegdlnie trudne dla dziewczat w powstaniu? A dla chtopcow?
dlaczego mtode Polki i mtodzi Polacy zdobywali sie na takie poswiecenie?

w jaki sposdb kobiety i mezczyzni wzajemnie sobie pomagali i sie wspierali?

Cho¢ tematem lekcji jest rola kobiet w powstaniu, warto zadba¢, by o chtop-
cach i mezczyznach takze rozmawiac. Punktem wyjscia moze by¢ np. pytanie
o to, jak mogli czu¢ sie powstancy, gdy wiedzieli, ze ich siostry, przyjaciét-
ki, narzeczone, zony, matki narazaja zycie. Mozna podkresla¢, ze chtopcy
i dziewczeta byli razem w tym dramatycznym doswiadczeniu, zjednoczeni
w dziataniu.

Jesli w klasie sg uczniowie z krajéw objetych wojna nalezy zachowac duza
ostroznos$¢ w moderowaniu rozmoéw, by nie pogtebiad cierpienia mtodej oso-
by/mtodych osdéb, dla ktérej/dla ktérych dziatania zbrojne, zagrozenie dla
zycia i zdrowia oraz traumatyczne przezycia sa czyms$, co dzieje sie teraz,
a nie w potowie ubiegtego stulecia.

Joanna Szulc, psycholozka,
dziennikarka, autorka tekstéw i ksigzek
o wychowaniu dzieci i mtodziezy
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Walczyty, kochaty i umieraty.
Kobiety w Powstaniu Warszawskim.

Materiaty dydaktyczne

o odcinek ,Nasze dziewczyny - bohaterki Powstania Warszawskiego” na kanale ,Historia bez
cenzury” (17 minut)

o fragmenty filmu Andrzeja Wajdy pt. ,Kanat” (ok. 10 min)

o zatacznik nr 1 - tekst utworu ,Hej, chtopcy, bagnet na broi” (do wyswietlenia lub wydruku)
» zatacznik nr 2 - lista z nazwiskami kobiet, ktére uczestniczyty w powstaniu (do wyswietlenia
lub wydruku)

o zatacznik nr 3 - kadry z filmu ,Kanat” (do wyswietlenia lub wydruku)

» zatgcznik nr 4 - plakaty do filmu ,Kanat” (do wyswietlenia)

Metody i formy pracy:
pogadanka, dyskusja, praca z filmem, praca z tekstem Zzrédtowym, analiza kadru filmowego,
mapa mysli, burza mézgéw, forma indywidualna i grupowa.

Cele lekcji

Uczennica/uczen:

o znarole i znaczenia kobiet w powstaniu warszawskim,

» analizuje zrédta historyczne (wywiady z ,Archiwum Historii Méwionej” Muzeum Powstania
Warszawskiego) i wyciaga wnioski,

» analizuje teksty kultury - sceny filmowe, kadry i plakaty,

o formutuje wtasng refleksje i opinie na temat doswiadczen kobiet w powstaniu,

o zauwaza stereotypy zwigzane z rolg kobiet w historii i potrafi je przetamac.




PRZEBIEG ZAJEC
Wprowadzenie: | do 10 min

Prowadzaca/y lekcje wyswietla lub rozdaje tekst
utworu ,Hej, chtopcy, bagnet na bron” (

), ktéry z pewnoscig uczniom jest dobrze znany.
Zalezy nam jednak na tym, zeby tym razem zwrdcili
uwage na sam tekst, a nie na melodyjnos¢ i rytmicz-
nos¢ $piewanego utworu.

Pytamy ucznioéw:
Do kogo kierowany jest ten tekst?
Jakie intencje ma nadawca?
Co chce osiggnac?

Po swobodnych wypowiedziach uczniéw, prosimy
o skorzystanie z telefonéw komodrkowych i wyszu-
kanie w internecie konkretnych informacji o tym
utworze, tzn. kto jest autorem tego tekstu, kiedy po-
wstat itp. P6Znej mozemy wspdlnie zastanowic sie,
dlaczego ten tekst zyskat taka popularno$é podczas
powstania warszawskiego.

To jedna z najpopularniejszych piosenek Zzotnierskich
Polski Walczqgcej i Powstania Warszawskiego. Autorkq
tekstu i melodii byta Krystyna Krahelska ps. ,Danu-
ta’, ktéra napisata jg w 1943 roku dla zotnierzy Putku
,Baszta”. Utwér zdobyt niezwyktq popularnosé, szcze-
golnie wsrod cztonkéw ,Szarych Szeregow” i w Grupach
Szturmowych batalionu ,Zoska”. 20 listopada 1943
roku piosenke opublikowat podziemny dwutygodnik
harcerski ,Bgdz gotéw’, co spowodowato, ze niebawem
piosenka rozbrzmiewata takze w oddziatach partyzanc-
kich Armii Krajowej, Batalionéw Chtopskich na Kielec-
czyznie, na Lubelszczyznie, w Krakowskiem, pod Grod-
nem i w Puszczy Kampinoskiej, skqd trafita zapewne
do Powstania Warszawskiego. [...] Tekst sktada sie z 6
zwrotek z refrenem w 2 i 6 zwrotce. Jest on wezwaniem
do gotowosci zwiqgzanej ze zblizajgcq sie walkq czyli
wielkim powstaniem. Autorka postuguje sie bardzo po-
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etyckimi obrazami, odwotujgcymi sie wprost do emocji
stuchaczy i starajgcymi sie rozbudzic¢ ich wiare w nad-
chodzqgce zwyciestwo.

Zrodto: P, Pacak, Hej, chtopcy, bagnet na bron

Tytutem podsumowanie warto zapyta¢ uczniéw, czy
informacje o tym, ze tekst napisata kobieta, zmienia ich
perspektywe patrzenia na ten utwér. Mozemy zwré-
ci¢ uwage na to, ze podmiot liryczny wypowiada sie
w liczbie mnogiej (Dfuga droga, daleka, przed nami
trud i znéj; Nowa Polska zwycieska jest w nas; Przyjdzie
rozkaz, ze juz, ze juz trzeba nam isc), utozsamiajac sie
z walczacymi, sugerujagc wspolne dziatanie. Jest réw-
niez realistg, nie idealizuje walki, zdaje sobie sprawe
z trudu i jest gotowy do dziatania. Ale jednoczesnie jest
peten wiary i nadziei. To rowniez wyraz mtodzienczej
odwagi, wrazliwosci i troski. Caty utwor jest wyrazem
patriotyzmu, nadziei, ale i tragizmu sytuacji.

Informujemy uczniéw, ze dzi§ na lekcji bedziemy
rozmawiac o kobietach w Powstaniu Warszawskim.

Modut l: | do 25 min

Zanim zaprezentujemy materiat filmowy pytamy
ucznioéw, co ich zdaniem mogty robi¢ kobiety w po-
wstaniu, a przyktadowe odpowiedzi zapisujemy w
formie mapy mysli na tablicy. Mape uzupetnimy po
obejrzeniu materiatu filmowego. Prosimy uczniéow
rowniez o zanotowanie okreslen, ktérych uzywa au-
tor materiatu do moéwienia o kobietach.

Odcinek ,Nasze dziewczyny - bohaterki Powstania
Warszawskiego” na kanale ,Historia bez cenzury”
(17 minut)

Pytania pomocnicze, ktére zadajemy po obejrzeniu:

Dlaczego tematem odcinka s3 kobiety w powstaniu?
Co jest intencja youtubera?
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Jaki ma on stosunek do kobiet walczacych w po-
wstaniu?

Dlaczego dopiero od niedawna méwimy o hersto-
riach, czyli historiach opisywanych z perspektywy fe-
ministycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziejo-
wej roli kobiet?

Czy ten film Twoim zdaniem prezentuje w taki spo-
sob historie?

Jak nazywane sg w tym materiale kobiety?

Co robig w powstaniu?

Modut ll: | do 20 min

W tej czesci lekcji uczniowie pracuja samodzielnie,
korzystajac z Archiwum Historii Méwionej Muzeum
Powstania Warszawskiego. Uzywajg telefonu ko-
morkowego z dostepem do internetu i zapoznaja sie
z wybranym przez siebie biogramem ( ).
Na wykonanie zadania uczniowie majg do 15 minut.
P6Zniej wybrane osoby odczytujg zapisane w zeszy-
cie zadanie.

Modut lll: | do 30 min

Na wstepie podajemy kilka waznych informacji na
temat filmu Andrzeja Wajdy pt. ,Kanat”. Mozemy
rowniez poprosi¢ o przedstawienie takich informa-
cji zainteresowanego ucznia, ktéry przygotuje sie do
tego zadania wczesniej w domu.

Przyktadowe informacje:

To pierwszy film, ktéry zapoczqgtkowat dyskusje na te-
mat powstania warszawskiego. Jego powstanie wiqgze
sie z tzw. odwilzqg 1956 roku. Byt krecony m.in. w niero-
zebranych jeszcze ruinach warszawskiej Staréwki. Sta-
tysci i warszawiacy, obserwujgcy prace ekipy filmowe;j,
przezywali na nowo wtasne historie. Nie o wszystkim
jednak w tamtym czasie mozna byto méwi¢ w filmie
wprost. Dlatego Wajda, aby pokazac skomplikowa-
ny Swiat i ludzkq tragedie, wykorzystat metafore jako



https://youtu.be/VV2QBgRhgN4?si=XUd-RXX2XIi2L2wz
https://www.spiewnikniepodleglosci.pl/hej-chlopcy-bagnet-na-bron/

srodek wyrazu. Dzis film réwniez pozostaje aktualny,
bo wieloznacznos¢ obrazu wpisuje sie we wspdétczesng
historyczng dyskusje o powstaniu, ktéra toczy sie mie-
dzy tzw. pragmatycznymi realistami a romantycznymi
idealistami. Film powstat na podstawie autobiograficz-
nej prozy Jerzego Stefana Strawinskiego, uczestnika
powstania i dowddcy kompanii w putku ,,Baszta”. Poka-
zywat tragiczny koniec powstania, co wielu odbiorcom
nie dawato poczucia ukojenia czy dumy, stqd film zostat
uznany réwniez za antyheroiczny i zbyt pesymistyczny.

Na festiwalu filmowym w Cannes rezyser filmu otrzy-
mat Srebrng Palme. W pierwszych dwdch latach od
premiery film obejrzano w ponad dwudziestu krajach.
W eseju o twérczosci Wajdy z 1996 roku Adam Mich-
nik pisat, ze ,Kanat” jest realistycznym obrazem smier-
ci miasta i kleski narodu. Podkreslat, ze ,ten nardd nie
sktadat sie z Hektoréw i Rolanddw, lecz z ludzi zwyczaj-
nych, zapchnietych w beznadziejnosc¢ i rozpacz, w pie-
kto cierpienia i pokuse cynizmu. | wtasnie wsréd takich
ludzi pojawit sie heroizm najwyzszej proby” (cytat za: R.
Marszatek, Kanat, Warszawa 2011, s. 20).

Ogladamy z uczniami jedna z najbardziej symbo-
licznych i przejmujacych scen w catym filmie ,Ka-
nat” Andrzeja Wajdy (1. fragment: 48:00 - 49:10
i 2. fragment 1:07.30 - 1:22:00)

Fragmenty filmu Andrzeja Wajdy pt. ,Kanat” (ok.
10 min)

Opis sceny filmowe;j:

Mtoda sanitariuszka Armii Krajowej o pseudonimie
,Stokrotka” prowadzi rannego powstanca, por. Jacka
Zadre ps. ,Korab” przez kanaty, zapewniajgc go, ze
wkrétce zobaczy swiatto i razem wyjdqg na powierzch-
nie. Gdy docierajq do konca, okazuje sie, ze wyjscie jest
zamkniete zelaznq kratq, przez ktérg widac swiatto
i czuc swieze powietrze. Jest to jednak putapka. Prak-
tycznie slepy mezczyzna, wyczerpany i ranny, osuwa
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sie na ziemie, nie zdajgc sobie sprawy z tragizmu tej
sytuacji, a kobieta zostaje przy nim.

Po obejrzeniu fragmentu filmu rozmawiamy
z uczniami o postawie dziewczyny. Przyktadowe
pytania pomocnicze:

Kim jest ,Stokrotka”?

Jaka jest ta kobieta?

Jakie s3 jej cele i motywacje?

Dlaczego decyduije sie zosta¢ przy rannym Korabie,
mimo ze mogtaby ratowac siebie?

Dlaczego go oszukuje?

Stokrotka nie opuszcza ciezko rannego Zadra, choé
mogtaby ratowac siebie. Jest silna, bezkompromisowa,
uparta. Wybiera lojalnos¢ i pozostaje z nim do kon-
ca. Jej historia pokazuje, ze nhawet w ekstremalnych
warunkach istnieje lojalnosc i wiernosc. To najwyzszy
wymiar odwagi, ktéry symbolizuje cztowieczenstwo
w nieludzkich warunkach kanatéw. Stokrotka prébuje
dodac Korabowi otuchy, ktamstwem przekonujgc go,
ze blisko sq juz swiatto i ratunek.

Po klasowej dyskusji prosimy uczniéw o wykona-
nie kolejnego zadania opartego na pracy z frag-
mentem filmu Andrzeja Wajdy ,,Kanat”.

Dzielimy klase na grupy 4-5-osobowe. Kazda
z nich redaguje krétki monolog wewnetrzny ,Sto-
krotki” w momencie, gdy zostaje z rannym dowddca.

Mozemy dodatkowo wyswietli¢ lub rozdad
uczniom kadry z filmu ( ), ktére ukazuja
emocje dziewczyny, jej mowe ciata.

Na wykonanie zadania uczniowie maja do 5 minut, po
czym chetne osoby przedstawiajg wyniki pracy grupy.
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Podsumowanie: = do 5 min
Wyswietlamy uczniom plakaty do filmu ,Kanat”
( ) i prosimy o ich ocene.

Dwa z nich eksponujg postac ,Stokrotki”. Warto po-
dyskutowad z uczniami o przedstawieniu kobiety na
plakacie, ktéry promowat ten film w RFN. Czy fak-
tycznie oddaje on filmowa postac i dlaczego ta ko-
bieta z plakatu jest w taki wtasnie sposéb pokazana?

Komentarz: Chodzi tutaj oczywiscie o to, ze kobieta jest
pokazana jako wyzywajqgca blond pieknosé. ,Stokrotka”
w kanatach pokazuje swojq prawdziwg nature, ktéra
wyraza sie przede wszystkim w ofiarnosci i catkowitym
poswieceniu. A tego nie widac przeciez na twarzy ko-
biety. Podobnie jest z historig kobiet w powstaniu, ktére
jeszcze do niedana byty pokazywane w filmach, piosen-
kach i innych tekstach kultury - tylko jako usmiechniete
sanitariuszki i morowe panny. W tych obrazach kobiety
2yjq ,dla chtopcéw’, chroniqc ich, opiekujqc sie nimi, nie
zwazajqgc na siebie i wtasne cierpienie. Ich historie sq
poboczne, a Zadna z dziewczqgt nie funkcjonuje w obra-
zie samodzielnie. Nawet ,Stokrotka” nigdy nie jest sama
w kadrze filmowym, bo zawsze istnieje tylko w kontek-
scie Koraba.

Scena ze ,Stokrotky” przy kratach to wizualna i sym-
boliczna puenta filmu. Posta¢ kobiety moze symboli-
zowac Polske, ale nie tylko.

Czy postac ,Stokrotki” moze symbolizowac¢ kobiety
w powstaniu? Uzasadnij swoja wypowiedz, odwotu-
jac sie do informacji, o ktérych ustyszatas/e$ na dzi-
siejszych zajeciach.

Na zakonczenie prosimy uczniéw o zapisanie w ze-
szycie 3-4 zdaniowej odpowiedzi na to pytanie.

Jesli mamy wiecej czasu, mozemy uczniom pokazac fragment filmu Jana Komasy ,Powstanie Warszawskie”. To film
fabularny w catosci ztozony z dokumentalnych materiatéw archiwalnych nagranych przez dwéch mtodych reporteréw
w sierpniu 1944 roku. Sa w nim pokazane rowniez kobiety - trailer: @



https://www.youtube.com/watch?v=DHBtxwE_bQ0
https://www.youtube.com/watch?v=LTkJ92VM_jU

Notatki:

>
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ZAtACZNIKNR 1

Bagnet na bron

Hej, chtopcy, bagnet na bron!

Dtuga droga, daleka, przed nami
Mocne serca, a w reku karabin
Granaty w dtoniach i bagnet na bron

Ciemna noc sie przed nami roziskrzyta gwiazdami
Biate wstegi drég w marszu, dtugie noce i dni
Nowa Polska zwycieska jest w nas i przed nami
W réwnym rytmie marsza, raz, dwa, trzy!

Hej, chtopcy, bagnet na bron!

Dtuga droga, daleka, przed nami trud i zndj
Po zwyciestwo my mtodzi idziemy na béj
Granaty w dtoniach i bagnet na bron

Jasny swit sie roztoczy, wiatr owieje nam oczy
I odetchngc¢ da ptucom i rozgorzec da krwi

I piosenke jak tecze przed nami roztoczy

W réwnym rytmie marsza, raz, dwa, trzy!

Hej, chtopcy, bagnet na bron!

Bo kto wie, czy to jutro, pojutrze czy dzis
Przyjdzie rozkaz, ze juz, ze juz trzeba nam is¢
Granaty w dtoniach i bagnet na bron

Zrédto: https:/www.spiewnikniepodleglosci.pl/hej-
-chlopcy-bagnet-na-bron/
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ZAtACZNIK NR 2

1. Z listy wybierz jedno nazwisko kobiety - Zzyjacej uczestniczki powstania. Nastepnie wejdZ na
strone Archiwum Historii Méwionej Muzeum Powstania Warszawskiego ( https:/www.1944.pl/

archiwum-historii-mowionej.html ) i znajdz jej relacje.

2. Przeczytaj jej wspomnienia, zwrd¢ uwage na to, co opowiada o swoich przezyciach
w powstaniu, co robita, co byto dla niej wazne i co szczegdlnie jg poruszyto.

3. Nastepnie w zeszycie zapisz 2-3 zdania bedace Twoja refleksja nad jej historia.

Anna Stupnicka-Bando ,Anka”

Barbara Cesarska ,Paproc¢”

Maria Urbaniec-Downarowicz ,Myszka”
Anna Duszkiewicz ,Jadwiga”

Danuta Dworakowska ,Lena”

Barbara Gancarczyk ,Pajgk”

Janina Jankowska ,Jasia”

Maria Kowalska ,Myszka"

Irena Krajewska ,Lala”

Barbara Kulifiska ,Zula”

Krystyna Markowska , Biedronka”

Hanna Katarzyna Zawistowska-Nowinska ,Hanka Zerwicz’

Halina Rogoziriska ,Mata”
Wanda Traczyk-Stawska ,Paczek”

Maria Mordasewicz-Zakowska ,Myszka”



https://www.1944.pl/archiwum-historii-mowionej.html
https://www.1944.pl/archiwum-historii-mowionej.html
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ZAtACZNIKNR 3

Kadry z filmu ,Kanat”

Zrédto: https:/fototeka.fn.org.pl/pl/filmy/info/1497/kanal.html

WEFDIiF, autor: Andrzej Gronau
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Plakat do filmu ,Kanat”, autor: Jan Lenica (1957)

Zrédto: https:/www.filmweb.pl/film/Kana%C5%82-1956-1117/posters
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ZAtACZNIKNR 4 A

Plakat wykorzystany do promowania filmu ,Kanat” w NRF

Vielfach imternational preisgekrint

Ein unglavblich harter Film aus der
Holle des Warschaver Avfstondes 1944
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ZAtACZNIKNR 4B

Radziecka (rosyjska) wersja plakatu, autor: Sergey Ignatevich Datskevich Polski plakat, autor: Peter Strausfeld

Ll

FILMOTEKA NARODOWA

Zrédto: https:/www.filmweb.pl/film/Kana%C5%82-1956-1117/posters
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